0. s. GREEN DOORS
Priprava na zaméstnani a socialni rehabilitace

Tréninkova kavarna

C A F €

»Café Na pul cesty”

,Café Na ptl cesty” poskytuje intenzivni trénink pracovnich
a socidlnich dovednosti, ktery probihda v prostfedi otevieném
pro vefejnost. Kona se zde fada kulturnich akci a provozni zatéz
se blizi béZnému zaméstnani.

Uklidova dilna, ktera je ke kavarné pfidruzena, je nacvikem za-
kladniho pracovniho rezimu a pracovnich dovednosti. Poskytu-
je méné naro¢ny a pozvolny pracovni trénink s moznosti postu-

Co program nabizi
V této kavarné nabizime tréninkova mista barman-
ska a chranéna tréninkova mista v tklidové dilné.
Kavarna nabizi tréninkova mista:
e barman (2-3x tydné 4-8hod./den, prace i o vikendu)
Uklidova dilna nabizi tato pracovni mista:
e Uklid okoli kavarny, parku a pfilehlych c¢asti mésta (Po-Pa
2-3 hod./den)

Pro koho je program urcen
Trénink je ur¢en predevsim mladym lidem s kratkou
zkuSenosti s psychotickym onemocnénim, ktefi:
e maji zdjem o nacvik pracovnich a socialnich dovednosti v béz-
nych pracovnich situacich
e chtéji se pripravit na bézné zaméstnani nebo na studium
e chtéji si ovérit své dovednosti, pracovat na zlepseni jiZ naby-
tych dovednosti ¢i ziskat nové

Pro prijeti do rehabilitace neni podminkou invalidni diichod, pti-
jimame i klienty registrované na ufadu prace.

Podminkou Gcasti v programu je stabilizovany zdravotni stav.

Jak program probiha

Pokud mate zajem o nastup do programu kontaktuj-

te prijmového pracovnika. Prijmovy pracovnik si
s Vami domluvi informacéni schtizku, kde se dozvite, jak program
probihd, co nabizi, jaka je aktudlni nabidka volnych mist a do-
mluvite se na dalsim postupu. Podminkou pro pfijeti je doporu-
Ceni osetfujiciho psychiatra.

Prostiednictvim tréninku na sménach se spolecné s terapeuty
pracuje na ziskani nebo zlepseni zdkladnich pracovnich a social-
nich dovednosti (organizace a planovani prace, soustfedéni, ko-
munikace apod.).

Spolu s kli¢ovym pracovnikem (patronem) si klient stanovi své
individualni cile a plany. Dale pracuji na tom, jak je mozno téch-
to cili dosahnout a jak v tom muize kavarna pomoci.

Klicovy pracovnik (patron) pomaha fesit aktudlni potize pfi pra-
ci, dava zpétnou vazbu, uéi konkrétnim dovednostem, podporu-
je v naplnéni cild. Béhem klientova pobytu v kavarné mu poma-
hé naplanovat a pripravit pifechod do nového zaméstnani nebo

do skoly po ukonceni rehabilitace.
=)
@ Program tréninku v kavarné je limitovan 1 rokem.
MnozZstvi a délka sluzeb se domlouva s ohledem na
moznosti a potfeby klienta. Nacvik v tklidové dilné je limitovan
2 roky s individualni moznosti prodlouzeni.

Kdy/jak casto

Adresa: ,Café Na pul cesty”, Centralni park Pankrac, Praha 4,
140 00 (mezi ulicemi Milevska a Pujmanové)
Tel.: +420 777 913 053, (Café na ptl cesty)
+420 777 913 056 (prijmovy pracovnik)
E-mail: cafe.prijem@greendoors.cz
Info: www.greendoors.cz
Spojeni: Z metra C ,Pankrac” chiizi cca 5 minut nebo bus 188,
193, 148 smér Kavdi hory, zastavka ,Sidlisté Pankrac”



