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Podplirné stanovisko odbornika k socidlni rehabilitaci

v tréninkové kavarné Green Doors z.U.

(stanovisko od psychiatra, psychologa, socidlniho pracovnika nebo nebo jiného odbornika Ci
odbornice v pééi o duSevni zdravi)

O sluzbé:

Socialni rehabilitace je urena dospélym lidem ve véku od 18 do 64 let, ktefi si pfeji zlepSit své
socialni a pracovni dovednosti a zaroven potfebuji v tomto procesu podporu. Jedna se o osoby se
zkuSenosti s duSevnim onemocnénim nebo ty, které jsou jeho rozvojem ohrozené, a které chté&ji
ziskat nové zkuSenosti, a postupné obnovovat €i upeviovat sebedlvéru i pracovni rytmus.

Sluzbu vyuzivaji lidé, ktefi maji zajem podilet se na chodu kavarny, uCit se novym vécem vlastnim
tempem a spolupracovat se socidlnim pracovnikem na cilech, které si sami urCuji — napfiklad ziskani
struktury dne, posileni sebedUvéry nebo pfiprava na pracovni uplatnéni.

Rehabilitace je vhodna pro osoby, které nejsou v akutni fazi onemocnéni, jejichz zdravotni stav
umozZiuje pravidelnou U&ast v kavarenském provozu, a které maji trvalé bydliSté Ci skuteCny pobyt v
Praze a okoli (dojezdovd vzdalenost).

U lidi s kombinovanym onemocnénim posuzujeme vhodnost zapojeni individualné, s ohledem na
pFinos a bezpeCi pro zajemce, tym i zakazniky kavarny.

Uéel dokumentu

Cilem tohoto stanoviska je podpofit rozhodovani tymu sluZzby socidlni rehabilitace pfi mapovani
silnych stranek, potfeb podpory a pfipravenosti klienta*ky na zapojeni do tréninkového programu.

VaSe stanovisko nam pomuUzZe porozumét tomu, jak mize sluZba nejlépe podpofit klienta &i klientku
v procesu zotaveni, rozvoje a uplatnéni v pracovnim prostfedi.
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Udaje o klientovi*ce

Jméno:
Datum narozeni:

Stanovisko ke kaZdé oblasti vyjadfete pomoci slovniho hodnoceni, navic miZete doplnit i
vyjadfenim pomoci Skdly. Dékujeme.

1. Motivace ke zméné a spolupraci
Prostor pro doplnéni:

2. Orientace v Case a prostoru
Prostor pro doplnéni:

3. Pozornost a pamét’
Prostor pro doplnéni:

4. Komunikacni dovednosti (se zakazniky, s kolegy, s nadFizenym)
Prostor pro doplnéni:

5. Schopnost spoluprace
Prostor pro doplnéni:
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6. Schopnost uvédomovat si a vhodné zvladat své emoce
Prostor pro doplnéni:

7. schopnost zvladani pracovni zatéZe a zmén
Prostor pro doplnéni:

8 Samostatnost v béznych Cinnostech
Prostor pro doplnéni:

9. Mozna rizika zhorSeni zdravotniho stavu v souvislosti s rehabilitaci
Prostor pro doplnéni:

10. Prostor pro doplnéni dalSich dllezitych informaci:

11. Jak dlouho s klientem*kou spolupracujete?
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Celkové stanovisko odbornika

Na zakladé mého aktualniho poznani klienta*ky:
[] Zapojeni do socialni rehabilitace je v souladu s aktualni situaci a potifebami klienta*ky.

[ Zapojeni do sociélni rehabilitace mGiZe byt pfinosné za nasledujicich podminek:

[ V tuto chvili neni zapojeni do socialni rehabilitace v souladu s aktualni situaci klienta*ky.

Moznost dalSi spoluprace (nepovinné)

[] Konzultace v pfipadé zhorSeni stavu
[ Spoluprace na protikrizovém planu
L1 Jina forma podpory:

Jméno odbornika*ice: ..........ccccooeiiiii i
Odbornost: [1 psychiatr [ psycholog [ jind: .....cccevvveereeennnne

Telefon / e-mail: ....ooooveveieiiiieeeeeeee e

datum: ... podpis: .........cccuvnnnenn.

Dékujeme Vdm za spoluprdci!

Kontakt na pfijmovou pracovnici Tréninkové kavarny Misnd kavka

Veronika Alterova

Mlsna
kavka

O+

+420 725 184 315, veronika.alterova@greendoors.cz
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