Tréninkova kavarna Klub V. kolona
Poslani

Nasim poslanim je poskytovat podporu lidem s dusevnim onemocnénim pfi ziskdvani pracovnich a
socidlnich dovednosti, potfebnych pro zaméstnani v chrdnénych podminkach nebo na otevieném
trhu prace prostfednictvim postupného navysSovani zatéze.

Cile sluzby

- Poskytnout prostor pro rozvijeni pracovnich a socialnich navyki

- Pomoci klientovi v organizovani ¢asu, denniho reZzimu a dodrZovani pracovni doby

- Poskytnout prostor pro postupné navysSovani zatéZze pracovnich ¢innosti

- Podporovat klienta v navySovani odpovédnosti, aktivity a samostatnosti v pracovnich
¢innostech

- Poskytnout prostor pro trénink komunikace se zakazniky, kolegy a nadfizenymi

- Pomoci klientovi ucit se zachazet s projevy nemoci

- Poskytnout aktivni napln ¢asu pfi hospitalizaci prostfednictvim pracovniho tréninku

Komu je sluzba urcena:
Vékové a diagnostické vymezeni

- Dospéli lidé s dusevnim onemocnénim z okruhl schizofrenie a afektivnich poruch (F20 — F29,
F30 — F39 - prioritni cilova skupina) a dale z okruhl poruch osobnosti a neurotickych poruch
(F60, F40 — F41 - u téchto okruh je zvlast dilezité posouzeni potfeby vyuZivat sluzbu).

- Stabilizovany stav nemoci.

Potreba vyuzivat sluzbu

- Lidé, ktefi se potykaji s narusenim socialniho, pracovniho a volnocasového fungovani a
nemaji naplnéné potreby z téchto oblasti.

Dalsi podminky:

- Vyjadreni oSetfujiciho psychiatra.

- Ochota dodrzZovat pravidla sluzby.

- Motivace k ziskani pracovnich a socidlnich dovednosti.

- Potreba intenzivni podpory pracovniho terapeuta/asistenta na pracovisti.

- Ochota pracovné se podilet na chodu kavarny (podavat urcity vykon) pod vedenim
pracovniho terapeuta/asistenta. Tento vykon navazuje na klientovy dlouhodobé cile.

* respekt

e profesiondlni pfistup

e partnersky pfistup

e aktivni Ucast a zapojeni klienta
e individualni pfistup



