
Jste na cestě zotavení z duševní nemoci 
a chcete opět pracovat?

Ve známé vegetariánské restauraci v centru Prahy získáte 
reálnou pracovní zkušenost, která se bude 
hodit pro budoucí zaměstnání. Zjistíte, jakou pracovní zátěž 
zvládáte a jak práci ideálně skloubit se zdravotním stavem. 
Máte možnost naučit se novým věcem, získat sebedůvěru, 
umět komunikovat s kolegy i nadřízenými. 

Pracovní pozice
pomocná síla v kuchyni

 — 2 hodiny/den, 3 směny/týden
 — délka tréninku: 3 měsíce – 2 roky 

pomocný/á barman/ka 
 — 4–5 směn/týden, čtyřsměnný provoz
 — práce i o víkendu
 — délka tréninku: 3 měsíce – 2 roky 

 
pomocný/á kuchař/ka

 — 4–5 směn/týden
 — práce i o víkendu
 — délka tréninku: 3 měsíce – 2 roky

Individuální přístup, podpora konzultanta či asistenta. 
Motivační odměna. Praxi v oboru mít nemusíte!
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Podmínky přijetí
— diagnostikované duševní onemocnění 
— doporučení ošetřujícího psychiatra   

(formulář dostanete na informační schůzce)
— stabilizovaný zdravotní stav
— dlouhodobý pobyt v Praze

Očekáváme
— chuť učit se novým věcem
— ochotu jednat s lidmi a odpovídající vystupování

Využijte jednodenní nezávaznou stáž. Uvidíte, jak to 
v restauraci funguje a zda by se vám tam líbilo.

Chcete se dozvědět více?
+420 773 331 005 
kavka.vedouci@greendoors.cz
www.mlsnakavka.cz
     Mlsná kavka

Restauraci najdete: 
Sokolovská 327/29, Praha 8

Pomáháme lidem s duševním onemocněním 

chytit balanc

     Mlsná kavka

Soňa (o Mlsné kavce)

Pracuju tady a je mi dobře. 
Našla jsem sama sebe, 
už vím, kdo jsem. 
Jsem sebevědomá 
normální holka. 

»


